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Semaine des 

régions

Une semaine pour découvrir
ce qui se fait ailleurs

Organisée par Présentée par Partenaires

Du 1 au 5 février 

locale et régionale



Capsule vidéo

Quiz virtuel

Musique

Radio

Podcast / Balados

Activité découverte

Soirée animée

Légende



La Côte-Nord, Chez Vous
Découvrez la Côte-Nord de façon ludique grâce à des personnages des
plus colorés! 

Lien pour accéder à cette initiative : https://www.facebook.com/cjehcn.qc.ca  

Hymne régional Mauricie
Éric Masson, artiste originaire de la MRC des Chenaux, lancera
officiellement une nouvelle chanson aux inspirations régionales! De quoi
faire sourire à coup sûr!

Lien pour accéder à cette initiative : https://www.facebook.com/PAJmauricie 

Chroniques du Témiscamingue
Du lundi au vendredi, 15 h 15, le Témiscamingue vous présente les portraits
d'individus ayant choisis de vivre en région! 

Lien pour accéder à cette initiative : https://www.ckvmfm.com/

Lundi 1 février

8 h 30

11 h 00

Toute la
semaine

https://www.facebook.com/cjehcn.qc.ca
https://www.facebook.com/cjehcn.qc.ca
https://www.facebook.com/PAJmauricie
https://www.facebook.com/PAJmauricie
https://www.ckvmfm.com/


Mardi 2 février

11 h 00

20 h 00

Perdus en Beauce
Lancement de la chaîne youtube " Perdus en Beauce" qui vous fera
découvrir les secrets de la MRC Robert-Cliche et Beauce-Sud. 

Lien pour accéder à cette initiative : https://cutt.ly/UksEWIn

Connais-tu ta MONTÉRÉGIE?

Lorsque le confinement commence.... Place aux jeunes se mobilise en
collaboration avec Quiz Tonic pour mettre en valeur les différents
territoires de la Montérégie!

Lien pour accéder à cette initiative : https://cutt.ly/Sj6XYm1 

Chasse aux trésors de la 
Baie-James
Tu penses connaître la Baie- James ? Ou simplement curieux ? Dans le
cadre de la Semaine des régions, Place aux Jeunes Baie-James a décidé
de te faire découvrir ce territoire de manière ludique.

Lien pour accéder à cette initiative : https://forms.gle/fund5QcwehVwNwNs8 

Jusqu'au
7 février

https://cutt.ly/UksEWIn
https://cutt.ly/Sj6XYm1
https://forms.gle/fund5QcwehVwNwNs8
https://forms.gle/fund5QcwehVwNwNs8


Mercredi 3 février

Toute la
semaine

Chroniques Lanaudière
Tous les jours, à 8h50, découvrez différents aspects tels que les emplois,
les entreprises et les portraits des gens qui font de Lanaudière une région
de prédilection.

Lien pour accéder à cette initiative : http://o1035.ca/  (M103,5)

Entre Lac et Fjord
Venez découvrir la richesse du Saguenay-Lac-Saint-Jean et ressentir le
territoire à travers les gens qui l'habitent. Entendez leur témoignages et
leurs parcours de vie inspirants.

Lien pour accéder à cette initiative : https://baladoquebec.ca/entre-lac-et-fjord

12 h 00

Jobothon Abitibi-Ouest
Une occasion unique de vous renseigner sur le domaine de l'emploi en
Abitibi-Ouest! (Facebook Live)

Lien pour accéder à cette initiative :  https://www.facebook.com/cjeao 

14 h 00

http://o1035.ca/
http://o1035.ca/
https://baladoquebec.ca/entre-lac-et-fjord
https://www.facebook.com/cjeao
https://www.facebook.com/cjeao


Mercredi 3 février

19 h 00
Veillée Gaspésie-les-Îles 
Une soirée haute en couleur et en charmants accents! Quiz, prix de
présence et beaucoup de plaisir en perspective! ** Inscription obligatoire,
places limitées! Faites vite!

Lien pour accéder à cette initiative : https://cutt.ly/1j6SpBL 

20 h 00

Place aux jeunes Estrie & Pilou
Venez profiter d'une belle prestation musicale d'un ambassadeur estrien
de talent, et profitez de l'occasion pour chatter avec les agents Place aux
jeunes de l'Estrie pendant! Win-win, n'est-ce pas?

Lien pour accéder à cette initiative :

https://www.facebook.com/events/768017154127582

19 h 00

Quiz découverte - De la Côte-
de-Beaupré à Charlevoix
Viens t'amuser avec nous et apprends-en davantage sur ta future région,
tout en passant un moment agréable. Venez nombreux, des prix de
présences seront tirés !

Lien pour accéder à cette initiative :

https://www.facebook.com/events/186149683260088

https://cutt.ly/1j6SpBL
https://www.facebook.com/events/2809097515972832
https://www.facebook.com/events/186149683260088


Toute la
semaine

Connaissez-vous 
Chaudière-Appalaches ?
Oser tester vos connaissances de la région avec ce questionnaire ludique!
Un questionnaire rempli par personne pour se qualifier à la remise de prix
prévue. Prend fin le 7 février.

Lien pour accéder au questionnaire :  https://cutt.ly/tkqwHoc

Jeudi 4 février

Ça bouge au Bas-Saint-Laurent
Vous êtes invités à suivre les pages Facebook du Bas-Saint-Laurent tout
au long de la semaine. Au menu : présentations d'employeurs,
présentations de nos agents, etc. 

Lien pour accéder à cette initiative : https://www.facebook.com/PAJBSL 

Toute la
semaine

Toute la
semaine

Plus qu'une destination, un
point de départ
Les Places aux jeunes Papineau et Vallée-de-la-Gatineau vous invitent à
découvrir la vie en région à travers les portraits d'Audrey, Cédric et
Myriam. De quoi vous donnez envie d'y déménager à coup sûr! 

Lien pour accéder à cette initiative : https://cutt.ly/JksE20t

https://cutt.ly/tkqwHoc
https://www.facebook.com/PAJBSL
https://cutt.ly/JksE20t


Jeudi 4 février

19 h 30

Le Saguenay-Lac-Saint-Jean
dans ton salon
Habille-toi en mou, allume ton foyer, sers-toi un drink, et viens passer la
soirée avec la gang du Saguenay-Lac-Saint-Jean! Quiz sur la région,
visionnement de courts-métrages et plusieurs autres surprises! 

Lien pour accéder à cette initiative :

https://www.facebook.com/events/768017154127582

𝙋𝙖𝙨 𝙜𝙖𝙢𝙚 de découvrir
Lanaudière !
Place aux jeunes Lanaudière se mobilise en collaboration avec Quiz Tonic
pour mettre en valeur les 4 MRC du nord de Lanaudière!

Lien pour accéder à cette initiative :

https://www.facebook.com/events/452666832562905

19 h 00

Comment planifier un
changement de vie ?
L’équipe de Place aux jeunes Centre-du-Québec rencontre la psychologue
Dre Sara-Maude Joubert de chez les Psy Trucs pour discuter du
processus de changement de vie. 

Lien pour accéder à cette initiative :

https://www.facebook.com/events/703520040353873

19 h 00

https://www.facebook.com/events/768017154127582
https://www.facebook.com/events/452666832562905
https://www.facebook.com/events/703520040353873


Vendredi 5 février

19 h 00

12 h 00

13 h 00

Les expressions gaspésiennes
Patrick Dubois et Sébastien Desbois, improvisateurs, vous invitent à 

 découvrir les savoureuses expressions gaspésiennes par l'entremise de 3

podcasts qu'ils ont réalisés !

Lien pour accéder à cette initiative : https://www.facebook.com/PAJbdclesplateaux

Session live Laurentides
Une soirée animée des plus divertissantes! Au programme: Une dizaine
d'artiste provenant des 4 MRC Place aux jeunes, des tirages, des
témoignages et plus encore! 

𝐑𝐞́𝐬𝐞𝐫𝐯𝐞𝐳 𝐯𝐨𝐭𝐫𝐞 𝐬𝐢𝐞̀𝐠𝐞 𝐯𝐢𝐫𝐭𝐮𝐞𝐥 𝐠𝐫𝐚𝐭𝐮𝐢𝐭𝐞𝐦𝐞𝐧𝐭 𝐣𝐮𝐬𝐭𝐞 𝐢𝐜𝐢 :  http://bit.ly/placeauxjeunes

C'est un GO pendant la pédago !
Tu es un étudiant du secondaire de la région Bécancour /Nicolet-
Yamaska? Joins-toi à l'équipe pour un Quiz des régions " Zoom ". Trois
SUPER prix de participations!

Lien pour accéder à cette initiative :

https://www.facebook.com/events/413311556609522

https://www.facebook.com/PAJbdclesplateaux
http://bit.ly/placeauxjeunes
https://www.facebook.com/events/413311556609522

